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Hast du Lust, deine eigenen Ideen auf die Bühne zu
bringen? In diesem Kurs erfinden, schreiben und
spielen wir unsere eigenen Geschichten. Ob
spannend, lustig, traurig oder verrückt - alles ist
erlaubt. Du lernst selbstbewusst vor anderen zu
sprechen, in verschiedene Rollen zu schlüpfen und
deine eigenen Texte lebendig zu machen!

Text & Theater
In diesem Fotoprojekt setzt du deine Stadt kreativ
in Szene und beschäftigst dich dabei mit dem
Thema Nachhaltigkeit. Mit LEGO- und
Miniaturfiguren gestalten wir kleine Bildwelten, die
sowohl Probleme wie Müll und Verschwendung als
auch positive Ideen für Umweltschutz und Zukunft
aufgreifen. 

GreenVision Bedburg
In dieser Woche bauen wir eigene Trommeln aus
Ton und Holz. Im Anschluss kannst du die Trommel
nach deinen Wünschen bemalen und dekorieren.
Zum Abschluss stimmen wir noch Rhythmen ab und
trommeln gemeinsam auf unseren eigenen
Rhythmusinstrumenten. 

Die Woche der Percussion

Juze Mitte, Chaunyring 11-13, 50126 Bergheim

Du hast Lust, dich zu bewegen, neue Moves zu
lernen und gemeinsam mit anderen richtig Spaß zu
haben? Hier hast du die Möglichkeit, verschiedene
Tanzrichtungen auszuprobieren - Von Hip-Hop bis
K-Pop ist alles dabei. Gemeinsam erarbeiten wir
die Basics und studieren eine coole Choreografie
ein. 

Move Together

JuZe4Teens, Bergheim
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Im Trommelworkshop darfst du dich auf moderne
Beatstrukturen und das Spielen zur Musik freuen.
Entwickle eigene kreative Ideen und bringe deine
Beats zum Klingen. Hier kannst du dich an der
Cajón und an anderen Percussioninstrumenten
ausprobieren. 

Trommelworkshop

Schlagzeugschule Meyer, Bergheim

Du hast Lust auf der Bühne zu stehen, Spiele
auszutesten und gemeinsam mit anderen ein
eigenes Theaterstück zu entwickeln? Hier lernst du,
selbstbewusst aufzutreten, deine Gefühle zu
zeigen und deiner Fantasie freien lauf zu lassen.
Am Ende heißt es dann: Bühne frei!

KreativKraft

In der Töpferwerkstatt kannst du an mehreren
Terminen schöne Gegenstände aus Ton für
Zuhause herstellen. Unter fachlicher Aufsicht lernst
du, wie du mit dem Material arbeitest und wie dein
Werk glasiert wird. 

Töpferwerkstatt

DRK Juze Q., Bergheim

Entdecke dein kreatives Talent und probiere dich
im Zeichnen und Malen aus - von Perspektive, Licht
& Schatten bis hin zu deinen ganz eigenen
Bildideen. Hier arbeitest du in deinem Tempo,
bekommst Unterstützung und präsentierst deine
Werke in einer eigenen Ausstellung.

Kunstwerkstatt
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Wir zeigen euch, wie man mit Hilfe von KI einen
eigenen Song produziert und zu diesem dann ein
eigenes Musikvideo dreht. Die Hauptdarsteller
dabei seid Ihr, die Musik und das Storyboard
stammen aus eurer Hand. Anleitung und Equipment
gibt euch unser professioneller Kameramann. 

Ein Musikvideo mit KI drehen

Anton-Heinen-Haus, Bergheim

Stein kann weich sein oder hart. Willst du
künstlerisch und handwerklich am Speckstein
raspeln, schleifen und feilen? Deine Fantasie und
Kraft sind hier gefragt. Auch mit Ton und Gips
kannst du frei gestalten. Komm und kreiere, wozu
du Lust hast. 

Das Geheimnis im Stein

Quartiersbüro Ahe, Bergheim 

Willst du deinen ganz persönlichen Song
schreiben? Wenn das dein Ding ist, dann komm in
die Songwerkstatt. Hier bekommst du
professionelle Hilfe und Tipps und wirst von einem
Gesangsprofi begleitet - mit viel Spaß, Freude und
natürlich Musik. 

Songwerkstatt - Sing dein Ding!

Gesangsschule Lentzen, Bergheim & Schloss Bedburg 

Hier verwandelst du dein Selfie in echte Kunst. In
diesem Workshop baust du, spielst, fotografierst -
und entdeckst dich dabei selbst. Du entscheidest,
wie du gesehen werden willst. am Ende hältst du
ein Buch in den Händen - dein ganz persönliches
Kunstwerk. 

Vom Selfie zum Selbst

DRK Juze Q. Bergheim
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28.07.2026 - 30.07.2026 07.04.2026 - 10.04.202630.03.2026 - 02.04.202615.04.2026 - 10.06.2026 (1× pro Woche) 

07.10.2026 - 09.12.2026 (1× Pro Woche) 19.10.2026 - 23.10.2026 08.04.2026 - 27.05.2026 (1× pro Woche) 05.05.2026 - 22.09.2026

milena-kleinz@kja-koeln.de 
oder persönlich (Di. - Fr. 13-20 Uhr) 
Achtung: Das JuZe ist vom 01.03. - 22.03. geschlossen)

Juze Mitte (Mo. - Fr. 13-19:45 Uhr) 
Bei der Anmeldung fällt ein Pfand von 10€ an

Kreative Workshops
2026

für Jugendliche
zwischen 10 - 14 Jahren

in Bedburg und Bergheim

Teilnahm
e 

kostenfre
i

https://kameraklasse.de/shop/ robinmuench@web.de

office@kleinkunstkabinett.de

Sommerferien 2026 (in Planung) 30.03.2026 - 01.04.2026
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Gefördert durch:

19.10.2026 - 23.10.2026 20.07.2026 - 23.07.2026
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